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KẾ HOẠCH
TỔ CHỨC HỘI THI NẤU ĂN CHỦ ĐỀ 
“ NÂNG CAO CHẤT LƯỢNG BỮA ĂN CA CHO NGƯỜI LAO ĐỘNG, 
CÂN BẰNG DINH DƯỠNG, VSATTP” 
	
               Kính gửi: -  Công đoàn cấp trên cơ sở;
            - Công đoàn cơ sở trực thuộc Công đoàn Công Thương VN

	Triển khai Chương trình công tác năm 2019 đã được phê duyệt; nhằm nhân rộng các hoạt động phong trào trong nữ CNVCLĐ và hoạt động công tác công đoàn nói chung, Công đoàn Công Thương Việt Nam tổ chức Hội thi nấu ăn cấp Ngành với chủ đề “Nâng cao chất lượng bữa ăn ca cho người lao động, cân bằng dinh dưỡng, VSATTP” vì sức khỏe lâu dài của người lao động, vì sự phát triển bền vững của đơn vị (tiêu chí theo Nghị quyết 7c/NQ-BCH ngày 25/02/2016 của Ban Chấp hành Tổng Liên đoàn Lao động Việt Nam về chất lượng bữa ăn ca của người lao động), cụ thể như sau:
I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU
- Hội thi là đợt sinh hoạt rộng rãi trong CNVCLĐ toàn ngành, nhằm nâng cao sự hiểu biết, kỹ năng chế biến các món ăn, đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm phục vụ tại mỗi cơ quan, đơn vị. 
- Tuyên truyền tầm quan trọng của việc Chăm sóc sức khỏe người lao động- những người trực tiếp làm ra của cải vật chất cho xã hội. Sức khỏe là tài sản quý mà bản thân người lao động cũng như người sử dụng lao động cần phải quan tâm, trong đó một công việc cần làm hàng ngày là đảm bảo bữa ăn ca cân bằng dinh dưỡng, VSATTP đảm bảo sức khỏe lâu dài cho người lao động, sự phát triển bền vững của đơn vị. 
- Tạo sân chơi lành mạnh, giao lưu, gắn kết giữa các đơn vị trong ngành.  
- Đối tượng dự thi là nam, nữ CNVCLĐ, đoàn viên công đoàn tại các đơn vị, doanh nghiệp trong toàn ngành và trong hệ thống Công đoàn Công Thương Việt Nam (khuyến khích các đơn vị cử đại diện các đơn vị có tổ chức bếp ăn tập thể và tổ chức các bữa ăn ca cho người lao động).
II. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG:
1. Thời gian: dự kiến trong khoảng thời gian từ 20-30/10/2019
2. Địa điểm: Tại Trường Cao đẳng Công Thương Hải Dương (Ban Tổ chức sẽ bố trí đón tiếp, lo ăn nghỉ cho đại biểu ở xa từ chiều hôm trước khi thi tại nơi gần địa điểm thi, có thông báo cụ thể sau)
3.Nội dung, hình thức thi:
- Tuyên truyền, phát động cuộc thi nâng cao chất lượng bữa ăn ca cho người lao động, cân bằng dinh dưỡng, VSATTP vì sức khỏe người lao động và sự phát triển bền vững của doanh nghiệp.
- Yêu cầu: Mỗi đội nấu 01 mâm cơm (08 suất/mâm); trị giá mỗi mâm là  500.000đ (do nấu số lượng suất ăn ít nên chi phí cao hơn phục vụ đại trà). Mỗi đội có thể chọn 01 thực đơn theo tiêu chí sau: 
* ăn ca cho lao động nhẹ (khối văn phòng...).
* ăn ca cho lao động vừa ( công nhân công nghiệp nhẹ hoặc lao động trực tiếp trong nhà máy).
* ăn ca cho lao động nặng hoặc lao động làm việc ngoài trời. 
- Ban tổ chức hội thi cung cấp nguyên liệu theo thực đơn đăng ký của đơn vị, đảm bảo xuất xứ, kiểm định hàng hóa với định mức 500.000đ là những thực phẩm chính để chế biến.    
- Sơ chế và nấu nướng trực tiếp tại địa điểm thi.
- Giao lưu các thành viên tham gia đội thi trong khi Ban Tổ chức cuộc thi tổng hợp kết quả: có bốc thăm trúng thưởng nhằm lan tỏa và tuyên truyền vận động người lao động hưởng ứng chương trình người Việt, dùng hàng Việt, sản phẩm trong ngành, trong nước.  
- Tổng kết, trao giải, phát động các đơn vị trong ngành hưởng ứng hoạt động chăm sóc sức khỏe người lao động thông qua bữa ăn ca cân bằng dinh dưỡng, VSATTP.  
4. Kinh phí thực hiện mâm cơm và cơ cấu giải thưởng:
- Công đoàn Công Thương Việt Nam: Cung cấp nguyên liệu thực phẩm theo thực đơn đăng ký với mức 500.000đ/mâm; Chuẩn bị các dụng cụ phục vụ hội thi như: (Phông bạt, tạp dề, mũ, bàn chế biến và bày mâm cơm, bếp nấu, biển đội dự thi).
-  Cơ cấu giải thưởng cuộc thi: 
01 giải đặc biệt, 01 giải Nhất; 03 giải Nhì; 05 giải Ba, và các giải khuyến khích, giải phụ.
III.THỂ LỆ CUỘC THI: (có chi tiết riêng sau)
IV. TỔ  CHỨC THỰC HIỆN:
1. Công đoàn Công Thương Việt Nam
- Xây dựng kế hoạch, thể lệ cuộc thi.
- Thành lập Ban tổ chức, Ban giám khảo, ban thư ký, cơ cấu giải thưởng.
- Hướng dẫn, chỉ đạo các đơn vị thực hiện, tập hợp danh sách các đơn vị dự thi.
- Xây dựng dự toán kinh phí cấp ngành để chuẩn bị cho cuộc thi.
2. Công đoàn cấp trên cơ sở, công đoàn cơ sở trực thuộc Công đoàn Công Thương Việt Nam: 
- Tổ chức thực hiện kế hoạch này đến cán bộ, đoàn viên, công nhân viên chức, lao động trong đơn vị.
- Chọn cử và lập danh sách đội thi và người dự thi; Công đoàn cấp trên cơ sở mỗi đơn vị đăng ký từ 02-03 đội thi; Công đoàn cơ sở trực thuộc Công đoàn Công Thương Việt Nam mỗi đơn vị đăng ký 01 đội thi với số lượng 3 người/ đội.
Đề nghị các đơn vị gửi danh sách đội thi và bản đăng ký chi tiết các nguyên liệu thực phẩm yêu cầu cung cấp để chế biến các món ăn theo tiêu chí cho khối Văn phòng, cho những người công nhân, lao động trực tiếp, dự kiến số lượng, kinh phí của thực phẩm đảm bảo mức 500.000đ/mâm (theo mẫu gửi kèm) về Công đoàn Công đoàn Công Thương Việt Nam, địa chỉ 21 Ngô Quyền, Hà Nội và qua địa chỉ email: huongntl@vuit.org.vn trước ngày 28/9/2019 để kịp thời tổng hợp và chuẩn bị các điều kiện cho cuộc thi.

	Trên đây là kế hoạch Hội thi nấu ăn cấp ngành với Chủ đề “nâng cao chất lượng bữa ăn ca cho người lao động, cân bằng dinh dưỡng, VSATTP”. Đề nghị các Công đoàn cấp trên cơ sở, công đoàn cơ sở trực thuộc tích cực tham gia để cuộc thi đạt kết quả.

Kế hoạch và thể lệ cuộc thi được đăng tải trên trang thông tin điện tử của Công đoàn Công Thương Việt Nam (vuit.org.vn) và trực tiếp gửi qua địa chỉ email của công đoàn đơn vị để thuận tiện trong triển khai thực hiện./. 

	Nơi nhận:
- Như trên;
- Lãnh đạo CĐCTVN;
- Các Ban CĐCTVN;
- Website CĐCTVN;
- Lưu: NC, VP.	           
	TM. BAN THƯỜNG VỤ
        PHÓ CHỦ TỊCH
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Lê Thị Đức















CÔNG ĐOÀN ………….		                ………, ngày      tháng     năm 2019

BẢN ĐĂNG KÝ THAM GIA HỘI THI NẤU ĂN 
Năm 2019
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Yêu cầu nguyên liệu thực phẩm để Ban Tổ chức Hội thi cung cấp
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Dự kiến các món ăn và kinh phí như sau:
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	Tổng kinh phí
	………………….đ
	



                                           TM. BAN CHẤP HÀNH (BAN THƯỜNG VỤ) 


                               


	

