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HUONG DAN
Trién khai Thiang hanh ddng quoc gia phong, chong HIV/AIDS nim 2018

Thue hién Céng van s6 2187/TLD ngay 02/11/2018 cua Téng Lién doan
Lao dong Viét Nam vé Trién khai Thang hanh dong qudc gia phong, chéng
HIV/AIDS nim 2018 v&i chu dé “Hay hanh dng dé hwéng téi muc tidu 90-
90-90 vao nim 20207, Cong doan Coéng Thuong Viét Nam huong dan cong
doan cac don vi truc thudc td chirc trién khai thuc hién Thang hanh dong nhu
sau:

I. Muc dich, yéu cau:
1. Muc dich:

- Thong qua cac hoat dong tuyén truyén nham giam ky thi va phan biét
dbi xir véi nguodi nhiém HIV/AIDS va nang cao nhén thic cia can by cong
doan, doan vién CNVCLD vé su anh hudng boi HIV/AIDS, déc biét 1a trong du
phong 1ay nhidm HIV va tham gia céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

- Tich cuc hudng tmg chi dé ciia Thang hanh doéng nam 2018 la “Hay
hanh dong dé huéng téi muc tiéu 90-90-90 vao nam 2020”. Day 1a Chuong
trinh phéi hop cua Lién hop quéc vé HIV/AIDS (UNAIDS) da phat dong huong
tng muc tiéu 90-90-90 (90% ngudi nhiém HIV biét dugc tinh trang nhiém HIV
ctia minh, 90% ngudi nhiém HIV chuan dodn nhiém HIV duge diéu tri bang
thudc khang vi rat va 90% ngudi nhiém HIV da dugc diéu tri bang thudc khang
vi rat kiém soat duoc sb luong vi rit & murc thap dé séng khoé manh va lam
giam nguy co lay truyén HIV cho nguoi khéc) & cap d9 toan cau dé huéng t6i
két thic dich HIV/AIDS & Viét Nam vao nam 2030.

2. Yéu cau:

Céac cip Cong doan chii dong phdi hop véi chuyén mén trong trién khai
Thang hanh dong; dong thoi long ghép trong hoat dong cong doan dé cong tac
tuyén truyén phong, chong HIV/AIDS trong CNVCLD mang lai hiéu qua thiét
thuc.

I1. N§i dung hoat dong:

Cac cap cong doan can cur vao diéu kién cu thé cua don vi tich cuc, chu
ddng trién khai mot s6 hoat dong sau:



1. T6 chire toa dam, hji thao:

- Té chirc gip mat, toa dam, hoi thao véi nhitng nguoi nhiém HIV, nguoi
dé bi tén thuong véi HIV; truyén thong du phong lay nhiém HIV tiép tuc thuc
hién hanh vi an toan, tiép can som cac dich vu du phong; loi ich cua tu van xét
nghiém HIV soém; logi ich diéu tri som HIV/AIDS; loi ich cua bao hiém y té v6i
nguoi nhiém HIV, van dong nguoi nhiém HIV chu dong tham gia va sir dung
thé bao hiém y té trong kham va chira bénh ciing nhu céc hoat dong giam ky thi
va phan biét déi xtr lién quan dén HIV trong co so y té.

- Cac hdi thao chuyén dé chia sé kinh nghiém, cac mé hinh c6 hiéu qua
nhu: md hinh trong du phong, chiam soc, diéu tri HIV/AIDS va chdng ky thi
phan biét doi xir, ddc biét la cic mé hinh, cac guong dién hinh ma ngudi nhiém
HIV hodc ngudi ¢6 hanh vi cao da chu dong tham gia phong, chéng HIV/AIDS,
vuon lén lam chu, tao cong an viéc lam, tao thu nhap va giup nhau trong cudc
song.

2. Hoat djng truyen thong, vin dong trong Thang hanh dong qudc
gia phong, chong HIV/AIDS:

- Phéi hop véi chuyén mén cho CNVCLD tham gia mit tinh, diéu hanh,
huéng ung Thang hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay thé
gidi phong chong AIDS nam 2018.

- Treo pand, khau hiéu, bang roll tai co quan, don vi; st dung, phd bién
cac an pham truyén thong vé tuyén truyén phong, chéng HIV/AIDS va phong
chdng té nan xa hdi téi doan vién, CNVCLD.

- Tang cudng viéc cung cap thong tin cho doan vién, CNVCLD vé nhiing
kién thtc trong phong, chdng HIV/AIDS trén hé thong thong tin co sd, mang xa
héi va trang thong tin dién tir ctia cac cap cong doan.

3. Mt s6 ndi dung chii yéu tuyén truyén phong, chong HIV/AIDS:

- Luat Phong, chéng HIV/AIDS can nhén manh vé quyén va nghia vu cua
ngudi nhiem HIV, nhiing dieu khoan lién quan dén quyén tiép can diéu tri va
cham séc strc khoé cho ngudi nhiém HIV/AIDS.

- Céc bién phéap du phong lay nhiém HIV: Loi ich cua du phong sém lay

nhiém HIV, su dung bom kim tiém sach, bao cao su, diéu tri nghién cac chét
dang thudc phiém bing Mathadone va diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV.

- Truyen thong van dong chong ky thi phan biét déi xur véi nguoi nhiém
HIV nhét 1a véi tré bi anh huong bai HIV.

- Té chirc van dong céc doanh nghiép tham gia cic hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS cho nguoi lao dong, nhan ngudi lao dong la nguodi nhidm



HIV, ngudi sau cai, ngudi dang duge diéu tri nghién cac chat dang thude phién
bing thudc thay thé.

- Diéu tri bang thuéec ARV: Loi ich cua diéu tri béng thudc ARV, loi ich
tiép can sém voi cac dich vu cham soc va diéu tri HIV/AIDS; quang b4 cac dich
vu diéu tri ARV tai dia phuong...

- T chure cac chuong trinh van dong cac t6 chire, ca nhan va gia dinh tich
cuc tham gia cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, tng ho gy quy ho tro
ngudi nhidm HIV va t6 chirc thim héi ngudi nhiém hodc nhém ngudi nhiém
HIV va bénh nhéan AIDS tai dia phuong.

- Chinh sich Béo hiém y té cho nguoi nhiém HIV/AIDS: su can thiét,
quyén loi, mitc déng, mirc hudng va thu tuc tham gia cling nhu cach st dung
bao hiém y té khi kham chita bénh bao hiém y té.

- T4 chic cho lanh dao Pang, chinh quyén cac cap tham gia thuyét trinh
bao gdm ca danh gia va lam rd trach nhiém cta céc to chirc, c4 nhan trong cong
tac phong, chéng HIV/AIDS tai cac cudc hop, hdi nghi, su kién truyén thong
phong, chéng HIV/AIDS, di tham hoi, dong vién cac td chire, co s& chiam soc,
ho tro va diéu tri bénh nhan AIDS, cac cau lac bo phong, chéng HIV/AIDS, cac
nhém tu luc va c4 nhan, gia dinh bénh nhan AIDS gitp d& nguoi nhiém
HIV/AIDS hoa nhap cong dong.

4. Khau hiéu ciia Thang hanh djng qudc gia phong, chong AIDS nam
2018:

- Xét nghiém la cach duy nhdt dé biét tinh trang nhiém HIV cua ban!

- Xét nghiém HIV som la dé bao vé chinh minh va nguoi than!

- Nguoi c6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan.

- Diéu tri ARV sém givip nguoi nhiém HIV song khoe mank va giam ldy
nhiém HIV cho nguwoi khdc!

- Tham gia bao hiém y té la cdch tét nhat dé nguoi nhiém HIV duoc diéu
tri HIV/AIDS lién tuc suét doi!

- Phu nit mang thai can xét nghiém HIV trong 3 thing dau dé dw phong
lay truyén HIV tir me sang con!

- Hay sw dung bao cao su dé bao vé cho ban va cho nguoi than!

- Diing riéng bom kim tiém sach givip phong lay nhiém HIV!

- Methadone — Liéu thuéc vang cho nguoi nghién ma tiy!

_ Khéng ky thi va phan biét doi xir v6i nguoi nhiém HIV/AIDS!



- Nhiét liét huong vmg Ngay Thé giéi phong, chong AIDS 01/12/2018!

- Nhiét liét huong ung Thdang hanh dong quoc gia phong, chong
HIV/AIDS nam 2018!

Cong doan Cong Thuong Viét Nam dé nghi cac don vi truc thudc can cu
tinh hinh thuc té tai don vi nghiém tic trién khai Thang hanh dong quéc gia
phong, chéng HIV/AIDS; Két thuc Thang hanh dong cac don vi gui bao céo vé
Cong doan Cong Thuong Viét Nam (qua Ban Tuyén giao) trudc ngay
15/12/2018 dé tong hop bio céo.- &2
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